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Lien d’intéréts :

Président du centre national de préevention d’études et de recherches
sur les toxicomanies (CNPERT).




Consommations de tabac, d’alcool,
de cannabis et d’autres drogues en France

- s’appuient sur des enquétes declaratives
- Leur multiplication permet de croiser les résultats
- Il s’agit d’enquétes menées

- Au niveau francais :
L’Observatoire francais des drogues et des tendances
addictives (OFDT), Sante Publique France (SpF)

- Au niveau européen :
L’Agence de I’'Union Européenne sur les Drogues (EUDA)




Enquétes chez I'adulte (SpF, OFDT, EUDA)

ETUDES ET ENQUETES

QUESTIONNAIRE

BAROMETRE DE SANTE PUBLIQUE FRANCE 2021

Questionnaire / Volet métropole

Chez 25.000 personnes 18 a 85 ans




Chez I'adolescent : trois enquétes (OFDT - EUDA)

European School Project on alcohol and other Drugs
(ESPAD) : au lycée, a 16 ans (2024, 37 pays)

Enquéte sur la Santé et les Consommations lors de I’Appel
de Préparation A la Défense (ESCAPAD) : a 17 ans (2022)

Enquéte en Colleges et en Lycées chez les Adolescents sur
la Santé et les Substances (EnCLASS) :
de 11 a 18 ans (2022)




Rang de la France dans ['UE-27 (+ Turquie et Norvege) pour les 4 produits les plus consommeés

Usage quotidien de tabac et d’alcool, dans I’'année le cannabis et |la cocaine
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LE TABAC




Rang de la France dans ['UE-27 (+ Turquie et Norvege) pour le TABAC

Usage quotidien de tabac (15-75 ans)
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Estimation du nombre de consommateurs de
tabac en France, en 2023

dont 15M
d’usagers dans l'année

dont 11M 75.000 déces annuels
d’usagers quotidiens

Drogues et addictions — Chiffres Clés — Tendances — Hors-seérie international, OFDT, 2025




EVOLUTION DU TABAGISME QUOTIDIEN
PARMI LA POPULATION DE 18 a 75 ans

% Barometres de Santé publique France 2000 a 2021
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Usage de tabac selon le niveau scolaire
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Usage de tabac au lycée entre 2011 et 2022
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Tabagisme quotidien a 16 ans ESPAD et EnCLASS, 2024




L'ALCOOL




Rang de la France dans ['UE-27 (+ Turquie et Norvege) pour L’ALCOOL

Volume d’alcool (L) mis en vente par habitant et par an (15-75 ans)
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Drogues et addictions — Chiffres Clés — Tendances — Hors-série international, OFDT, 2025




ALCOOL

Expérimentateurs
47 millions

dont 40 M d’usagers
dans I'année

dont 8,0 M
d’usagers reguliers

dont 3,3 M

d’usagers quut]'dj'ens _

Drogues et addictions — Chiffres Clés — Tendances — Hors-série international, OFDT, 2025




Indicateurs de consommation d’alcool entre 1992 et 2021 - 18-75 ans
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Usage d’alcool selon le niveau scolaire
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100 - s 2bs & Evolution 2000-2022 des niveaux
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Alcoolis. Ponct. Imp. a 16 ans - ESPAD et ENCLASS, 2024
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LE CANNABIS




Rang de la France dans l'UE-27 (+ Turquie et Norvege) pour le CANNABIS

Usage de cannabis dans I’année (15-64 ans)
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Niveaux d’usage du cannabis entre 1992 et 2023 parmi les 18-64 ans (%)

Les niveaux d’usage des drogues illicites en France en 2023 - OFDT, 2024
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Un usage en forte baisse chez les adolescents

Une baisse spectaculaire au college, au lycée, a 17ans, confirmée par
des enquétes croisées : ESPAD, ESCAPAD, EnCLASS

Au college (EnCLASS 2022, OFEDT 2024):

- Expérimentation : 9,8% (2014) 6,7% (2018) 5,3% (2022)

A 16 ans (ESPAD 2024, OFDT 2025)

- Expérimentation : 31% (2015) 8,4% (2024)

- Usage dans le mois : 17% (2015) 4,3% (2024)

Cannabis

A 17 ans (journée d’appel de préparation a la défense ESCAPAD 2022,
OFDT 2024)

- Expérimentation : 48% (2014) 39% (2017) 30% (2022)
- Usage régulier (10 fois/mois) : 9,2% (2014) 7,2% (2017) 3,8% (2022)




Usage mensuel a 16 ans - ESPAD et ENCLASS, 2024
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100 Evolution 2000-2022 des niveaux d’usage a 17 ans (%)
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AUTRES DROGUES ILLICITES

MDMA/ ecstasy
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Rang de la France dans ['UE-27 (+ Turquie et Norvege) pour la COCAINE

Usage de cocaine dans I’année (15-64 ans)
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Drogues et addictions — Chiffres Clés — Tendances — Hors-série international, OFDT, 2025




Drogues illicites autres que le cannabis: usage au cours
du dernier mois entre 1992 et 2023 parmi les 18-64 ans (%)

+ 70 a 80% entre 2017 et 2023
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Cocaine : une situation tres inquiétante

1- U’expérimentation concernait 600.000 adultes en 2017 mais 1.100.000
en 2023 (9,4% - France 7'*M€ ranqg/29)

Evolution de la pureté de la cocaine et des prix
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2-Production accrue, Colombie, Bolivie, Pérou : 1.100t en 2010, 2.700t en 2022
3- Déferle sur I” Europe confirmé par les saisies massives
- Saisies en France 4,1t - 2010, 23t -2023,54 1t - 2024 (+130%)

Drogues et addictions — Chiffres Clés — Tendances — Hors-seérie international, OFDT, 2025




Addictions : estimation de la prise en charge médico-sociale

~ 900 CSAPA

Centres de soins, d’accompagnement
et de prévention en addictologie

File active : 314 000 usagers

~ 150 CAARUD

Centres d'accueil et d'accompagnement
a la réduction des risques pour usagers de drogues

File active : 92500 usagers
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Drogues et addictions — Chiffres Clés — Tendances — Hors-série international, OFDT, 2025




CONCLUSIONS

= Une entrée précoce dans la consommation et un déficit de prévention.
» | 'absence d’enseignement flecheé sur les drogues dans les

programmes educatifs, situation dénoncee par ’EUDA.

» A incite ’Académie a formuler des propositions dans 3 rapports :

Consommation de drogues licites et illicites chez |'adolescent : une
situation alarmante qui impose une prévention précoce (JP. Goullé et
F. Morel).

Droques : eéducation et prévention (JP. Goullé, M. Hamon, JJ. Hauw et
JM. Léger).

Pour une éducation des jeunes citoyens a la prevention en santé (A.
Bonnin, N. Rives et Y. Levy).




Merci de votre attention
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